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IT - Nutrimenti_Habitat Creativo 2026 
Pratiche tangibili per stare insieme 

Una residenza creativa interdisciplinare dedicata a progetti partecipativi e performativi legati 
al contesto urbano, alle relazioni e al corpo, con particolare attenzione a esperienze concrete 
di socialità e comunità.​
 

Nutrimenti_Habitat Creativo è una residenza promossa da Demetra APS nell’ambito 

del C.U.R.A. – Centro Umbro di Residenze Artistiche. La residenza è finalizzata a 

intervenire nello spazio urbano attraverso linguaggi innovativi e pratiche partecipative, 

offrendo un’occasione di ricerca e sperimentazione su temi legati all’identità collettiva, 

alle forme del vivere insieme e alla qualità delle relazioni nei luoghi che abitiamo. 

In un tempo in cui molte delle nostre interazioni passano dagli schermi, gli spazi 

pubblici vengono spesso organizzati intorno al consumo e la solitudine è riconosciuta a 

livello internazionale come una questione di salute pubblica, diventa urgente trovare 

modi nuovi e concreti di stare insieme.  

Nutrimenti_Habitat Creativo 2026 invita artisti e artiste a sviluppare pratiche tangibili 
per stare insieme: azioni, dispositivi, performance, installazioni e processi partecipativi 

che mettano al centro il corpo, la materia, lo spazio condiviso e le relazioni tra persone 

che abitano o attraversano la città. 

Quali nuove forme di resistenza o di fare comunità possono nascere oggi da gesti 

semplici come camminare, giocare, allenarsi, prendersi cura di un luogo, quando li 

pratichiamo insieme, in spazi che non erano pensati per questo?  

La residenza vuole essere un tempo e uno spazio per esplorare queste possibilità, 

mettendo alla prova immaginari e pratiche che trasformano la coabitazione - in un 

palazzo, in una via, in una città, su questo pianeta- in occasione di incontro, ascolto e 

solidarietà. ​
La residenza si concentra su pratiche site e human responsive, capaci di rispondere 

tanto al contesto urbano di Terni quanto alle persone che lo vivono. 

 

Chi può candidarsi?​
La call è aperta ad artisti, artiste e collettivi di qualsiasi età e provenienza geografica, 

con approcci interdisciplinari e interesse a sviluppare: 

●​ progetti performativi, installativi o di arte partecipata 
●​ interventi in spazi non convenzionali nel contesto urbano 
●​ formati ibridi che uniscano ricerca artistica, pratiche relazionali e azioni nello 

spazio pubblico 
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È richiesta una reale disponibilità al lavoro in relazione con il contesto e con le persone, 

nonché una propensione a processi di sperimentazione condivisa. 

Le persone selezionate dovranno essere disponibili a partecipare all’intero periodo di 

residenza (16–30 novembre 2026). 

​
Tema 2026 – Pratiche tangibili per stare insieme​
Le proposte dovranno confrontarsi in modo esplicito con alcuni dei seguenti aspetti/ 

parole chiave: 

#Unire/ Creare condizioni di incontro tra persone, gruppi o generazioni che 

condividono uno spazio senza conoscersi, o che normalmente non si incrocerebbero. 

#Comunità/ Non dare per scontato che una comunità esista già, ma esplorare come si 

costruisce (o non si costruisce) attraverso gesti, pratiche, conflitti, alleanze, momenti di 

cura. 

#Tangibile/ Lavorare con il corpo, la materia, gli oggetti, i luoghi fisici: esperienze che si 

sentono “con le mani”, con i sensi, nello stare vicini nello stesso spazio, oltre la 

dimensione puramente digitale o simbolica. 

#Sperimentare/ Considerare la residenza come un laboratorio: un tempo e uno spazio 

per testare, trasformare, adattare una pratica o un’idea in relazione al quartiere, alla 

città, alle persone incontrate. 

#Site e human responsive/ Progetti che non arrivano “chiusi”, ma che si lasciano 

modificare dal contesto urbano di Terni e dalle relazioni attivate durante la residenza. 

 

Cosa offre la residenza?​
Per la residenza Nutrimenti_Habitat Creativo 2026 saranno selezionati fino a tre 
artisti/e o collettivi che risiederanno a Terni, in Umbria, dal 16 al 30 novembre 2026.​
Durante la residenza, gli/le artisti/e avranno la possibilità di lavorare in autonomia e in 

dialogo tra loro, con il team di Demetra e con soggetti attivi sul territorio.​
Al termine del periodo di lavoro, sarà incoraggiata una restituzione pubblica che 

permetta di condividere con la comunità locale esiti, processi, domande e riflessioni 

emerse durante la residenza (performance, installazioni, azioni nello spazio pubblico, 

incontri, dispositivi partecipativi o altri formati sperimentali).​
 

Ogni artista o collettivo avrà a disposizione: 

●​ Alloggio condiviso per l’intera durata della residenza 

●​ Area coworking a disposizione 

●​ Un compenso di €1000 lordi 

●​ Un contributo di €350 per il vitto 

●​ Rimborso spese di viaggio  
●​ Supporto logistico e organizzativo  
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Che tipo di proposte?​
Chiediamo proposte che si muovano in una di queste direzioni o in una loro 

combinazione: 

●​ Un’idea in fase di sviluppo 

●​ Un progetto o una pratica già in corso 

●​ Un lavoro già avviato che i/le candidati/e desiderano sperimentare in un nuovo 

contesto, adattandolo alla città di Terni e al quadro della residenza 

●​ Un progetto non ancora realizzato, ma chiaramente articolato e realizzabile 

all’interno dei tempi e delle risorse della residenza, con una forte attenzione al 

contesto urbano e alle relazioni con chi lo abita 

In ogni caso le proposte dovranno dichiarare esplicitamente: 

●​ Come intendono lavorare sul tema della residenza 
●​ Quale tipo di comunità / gruppo / insieme di persone intendono coinvolgere o 

incontrare 

●​ Quali spazi o tipologie di spazi immaginano di attivare  

●​ Che tipo di processo partecipativo, relazionale o situato prevedono 

​
Criteri di selezione​
Nella valutazione delle candidature saranno presi in considerazione in particolare: 

●​ la chiarezza della proposta artistica e dei suoi obiettivi 

●​ la coerenza con il tema “pratiche tangibili per stare insieme” 

●​ la capacità di lavorare in relazione con lo spazio urbano e gli abitanti 

●​ il grado di apertura e sperimentazione del processo (site e human responsive) 

●​ la fattibilità del progetto nel tempo e nelle condizioni della residenza 

●​ l’attenzione alla cura delle relazioni e alle dinamiche di partecipazione 

​
Tempistiche 

●​ Apertura candidature: 15 giugno 2026 
●​ Chiusura candidature: 15 agosto 2026, ore 23:59  

●​ Comunicazione dei risultati: entro il 10 settembre 2026 
●​ Periodo di residenza a Terni: 16 – 30 novembre 2026​

 

Modalità di candidatura​
Per partecipare alla selezione è necessario compilare il form online disponibile a 

questo link entro e non oltre le ore 23:59 del 15 agosto 2026: 

Form Nutrimenti 2026 
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Nel form è richiesto di caricare: 

1.​ Dati anagrafici​
Informazioni di base sull’artista / sui componenti del collettivo e contatti. 

2.​ Un unico PDF (max 2 cartelle, Max 10 Mb) contenente: 

●​ una breve biografia dell’artista o del collettivo 

●​ link al portfolio o a documentazione di pratiche pregresse 

●​ link a sito web e/o profili social (se disponibili) 

●​ una descrizione del progetto o dell’idea che si intende sviluppare in 

residenza, comprensiva di:​
- motivazioni e obiettivi​
- eventuali disegni, immagini o moodboard a supporto​
- modalità di relazione con il contesto urbano e con le persone coinvolte​
- eventuale idea di restituzione pubblica​
- una breve nota su esigenze tecniche e logistiche (spazi, attrezzature 

essenziali, eventuali bisogni specifici) 

3.​ Un video di presentazione​
Un breve video (max 3 minuti, modalità libera ) in cui l’artista / il collettivo si 

presenta e introduce l’idea o il progetto che intende sviluppare in residenza 

(inserire link + eventuale password).​
 

Processo di selezione​
Le candidature saranno valutate dall’Associazione Demetra sulla base della 

documentazione inviata e dei criteri indicati in questo bando. La selezione finale sarà 

comunicata via email entro il 10 settembre 2026. 

Prima di tale data, l’associazione potrà richiedere ai/alle candidati/e un colloquio 
online di approfondimento (es. videocall) per discutere la proposta e verificarne 

l’aderenza al contesto e alle condizioni della residenza.​
 

Informazioni 

mail: associazione.demetra@gmail.com​
tel e WhatsApp: +39 349 8490969​
web: www.associazionedemetra.it 
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EN - Nutrimenti_Habitat Creativo 2026 
Tangible Practices for Being Together 

An interdisciplinary creative residency dedicated to participatory and performative projects 
connected to the urban context, to relationships and to the body, with a particular focus on 
concrete experiences of social life and community.​
 

Nutrimenti_Habitat Creativo is a residency promoted by Demetra APS within the 

framework of C.U.R.A. – Centro Umbro di Residenze Artistiche. The residency aims to 

intervene in urban space through innovative artistic languages and participatory 

practices, offering an opportunity for research and experimentation on issues related 

to collective identity, forms of living together, and the quality of relationships in the 

places we inhabit. 

At a time when many of our interactions are mediated by screens, public spaces are 

often organised around consumption, and loneliness is recognised internationally as a 

public health concern, it becomes urgent to find new, concrete ways of being together. 

Nutrimenti_Habitat Creativo 2026 invites artists to develop tangible practices for 
being together: actions, devices, performances, installations and participatory 

processes that put at the centre the body, materiality, shared space and relationships 

between people who live in – or pass through – the city. 

What new forms of resistance or community-building can emerge today from simple 

gestures – walking, playing, training, taking care of a place – when we practice them 

together, in spaces that were not designed for this? 

The residency offers time and space to explore these possibilities, testing imaginaries 

and practices that transform cohabitation – in a building, a street, a city, on this planet 

– into occasions for encounter, listening and solidarity. ​
The programme focuses on site- and human-responsive practices that can respond 

both to the urban context of Terni and to the people who inhabit it. 

​
Who can apply?​
The call is open to artists and collectives of any age and geographical background, with 

interdisciplinary approaches and an interest in developing: 

●​ performative, installation-based or participatory projects 

●​ interventions in unconventional urban spaces 

●​ hybrid formats that combine artistic research, relational practices and actions in 

public space 
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Applicants should be genuinely willing to work in relation to the context and to people, 

and be open to shared, experimental processes. Selected participants are expected to 

take part in the entire residency period (16–30 November 2026).​

 
2026 Theme – Tangible Practices for Being Together 
Proposals should engage explicitly with some of the following aspects/ key words: 

#Connecting/ Creating conditions for encounters between people, groups or 

generations who share a space without knowing each other, or who would not usually 

meet. 

#Community/ Not taking community as something that already exists, but exploring 

how it is built (or not built) through gestures, practices, conflicts, alliances, acts of care. 

#Tangible/ Working with bodies, materials, objects and physical places: experiences 

that can be felt “with the hands”, through the senses, by being physically close in the 

same space, beyond the purely digital or symbolic dimension. 

#Experimenting/ Understanding the residency as a laboratory: a time and space to 

test, transform and adapt a practice or an idea in relation to the neighbourhood, the 

city and the people encountered. 

#Site-and human-responsive/ Projects that do not arrive as “closed” formats, but can 

be reshaped by the urban context of Terni and by the relationships activated during the 

residency. 

 

What does the residency offer? 
Up to three artists and/or collectives will be selected for Nutrimenti_Habitat Creativo 

2026. They will be hosted in Terni (Umbria, Italy) from 16 to 30 November 2026. 

During the residency, artists will have the opportunity to work independently and in 

dialogue with each other, with the Demetra team and with local actors and 

organisations. At the end of the residency period, a public sharing will be encouraged, 

allowing participants to present outcomes, processes, questions and reflections to the 

local community (e.g. performances, installations, actions in public space, gatherings, 

participatory devices or other experimental formats). 

Each artist or collective will receive: 

●​ Shared accommodation for the entire residency period 

●​ Access to a coworking area 

●​ An artist fee of €1000 (gross) 

●​ A food allowance of €350 

●​ Travel reimbursement  

●​ Logistical and organisational support provided by Demetra 
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What kind of proposals? 
We welcome proposals that fall into one of the following categories – or into a 

combination of both: 

●​ An idea in development 

●​ An ongoing project or practice 

●​ an existing project or practice that applicants would like to experiment with in a 

new context, adapting it to the city of Terni and to the framework of the 

residency; 

●​ a project not yet realised, but clearly articulated and feasible within the 

timeframe and resources of the residency, with a strong focus on the urban 

context and on relationships with those who inhabit it. 

In both cases, proposals should clearly state: 

●​ how they intend to address the theme of the residency 

●​ which kind of community / group / constellation of people they wish to involve 

or encounter 

●​ which spaces or types of spaces they imagine activating (public, semi-public, 

in-between, etc.) 

●​ what kind of participatory, relational or situated process they envision 

 

Selection criteria 
In assessing applications, the jury will particularly consider: 

●​ clarity of the artistic proposal and its objectives 

●​ coherence with the theme “Tangible Practices for Being Together” 

●​ capacity to work in relation with urban space and with the people who inhabit it 

●​ openness to experimentation and process (site- and human-responsive) 

●​ feasibility of the project within the timeframe and conditions of the residency 

●​ attention to the care of relationships and to participation dynamics 

 

Timeline 

●​ Applications open: 15 June 2026 
●​ Application deadline: 15 August 2026, 23:59 (CET) 
●​ Results announced by: 10 September 2026 
●​ Residency period in Terni: 16–30 November 2026​

 

How to apply 
To take part in the selection, applicants must complete the online application form 

available at the following link by 15 August 2026, 23:59 (CET): 

Form Nutrimenti 2026 
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The form will ask you to provide: 

1.​ Personal data​
Basic information about the artist / members of the collective and contact 

details. 

2.​ A single PDF (max. 2 pages, max 10Mb) including: 

●​ a short biography of the artist or collective 

●​ links to a portfolio or to documentation of previous work and practices 

●​ links to website and/or social media profiles (if available) 

●​ a description of the project or idea to be developed during the residency, 

including:​
- motivations and objectives​
- any drawings, images or moodboards in support of the proposal​
- how the project relates to the urban context of Terni and inhabitants​
- any initial idea for a public sharing at the end of the residency​
- a short note on technical and logistical needs (spaces, essential 

equipment, specific requirements) 

3.​ A short video presentation​
A video (max. 3 minutes, format and style are free) in which the artist/collective 

introduces themselves and presents the idea or project they intend to develop 

during the residency (insert link + password if applicable). 

 

Selection process 
Applications will be evaluated by Demetra APS on the basis of the submitted materials 

and of the criteria outlined in this call. The final selection will be communicated via 

email by 10 September 2026. 

Before this date, the association may invite shortlisted candidates to an online 

interview (e.g. videocall) to discuss the proposal in more detail and to verify its 

suitability in relation to the residency context and conditions. 

 

Contact 
Email: associazione.demetra@gmail.com 

Phone / WhatsApp: +39 349 8490969 

Web: www.associazionedemetra.it 
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